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Propozice
Městské kolo Poháru rozhlasu 2026
pro základní školy a gymnázium města Karviná
Vyhlašovatel:
MŠMT ČR, Moravskoslezský kraj
Pořadatel:
SVČ Juventus, Karviná, p.o. ve spolupráci se ZŠ a MŠ Borovského, Karviná
Termín:             středa 3. června 2026
kategorie:
      III. dívky, hoši; 6. – 7. třídy ZŠ a odpovídající ročníky víceletých gymnázií


IV. dívky, hoši; 8. - 9. třídy ZŠ a odpovídající ročníky víceletých gymnázií

Pro obě kategorie platí následující:
Pro účast družstva v soutěži je nutné splnit 4 podmínky:




a) družstvo je složeno z žáků jedné školy



b) členové družstva musí odpovídat stupněm školy 



c) členové družstva musí odpovídat ročníkem narození vyhlášené soutěže



d) žák smí v daném šk. roce v daném sportu startovat pouze v jedné věkové kat.
Místo konání:
ZŠ a MŠ Borovského, Karviná-Ráj
Přihlášky:
Elektronicky do 28. května 2026 na e-mail: jiri.koch@juventus.cz, nebo na mobil: 732 746 093
Připomínka:
Prosím, emailem nahlaste svou školu a soutěžící v jednotlivých disciplínách před konáním soutěže. Orazítkovanou soupisku, doneste s sebou na soutěž. V případě

změn na soupisce vás žádám o jejich včasné nahlášení při prezenci v den soutěže, 

to znamená, že přijdete mezi prvními! Děkuji.
Disciplíny: 
ml. žákyně: 
60m, 600m, výška, dálka, míček, štafeta 4x60m

       
ml. žáci: 

60m, 1000m, výška, dálka, míček, štafeta 4x60m
               
st. žákyně:  
60m, 800m, výška, dálka, koule 3kg, štafeta 4x60m

       
st. žáci: 

60m, 1500m, výška, dálka, koule 4kg, štafeta 4x60m
Upozornění:
Každá škola poskytne rozhodčí na celou dobu trvání soutěže.
Bodování: 
Vítězí družstvo s nejvyšším součtem bodů ze všech disciplín. Při rovnosti bodů vítězí družstvo, které získalo ve větším počtu disciplín větší počet bodů. Boduje se dle   bod. tabulek z roku 2003 včetně vydání z roku 1996 a 1992 nebo za pomoci počítačového programu Atletická kancelář - Pohár rozhlasu nebo speciálního programu k Poháru rozhlasu.
Technické pokyny:
 Soutěží se dle pravidel atletiky a pokynů uvedených níže. V technických disciplínách (skok daleký, vrh koulí, hod míčkem) mají 4 soutěžní pokusy. Výška se zvyšuje po 4 centimetrech. Vše se může upravit na poradě vedoucích.
Omezení startu: 
Závodník může startovat nejvýše ve dvou disciplínách a štafetě. Za družstvo mohou startovat 3 soutěžící v jedné disciplíně, z nichž se dva nejlepší bodují 
- netýká se skoku vysokého (za družstvo můžou startovat vždy pouze 
2 soutěžící). Družstvo tvoří maximálně 12 soutěžících. 

Odměny:
Družstva obdrží diplomy a drobné ceny.
Poznámky:
Vysílající složka ručí za zdravotní stav závodníků. Za cenné věci pořadatel neručí a nedoporučuje brát s sebou. Každý pedagog nese zodpovědnost za své družstvo a případné poškození cizího majetku bude škole, jejíž žáci majetek poškodili, naúčtované v plné výši. Šatny jsou k dispozici pouze k převlečení.
Základní výška a zvyšování:
Mladší dívky


110, 114… dále po 4 cm






Mladší hoši, starší dívky
120, 124… dále po 4 cm






Starší hoši


130, 134… dále po 4 cm
Po poradě vedoucích je možno začít na vyšší základní výšce. 
Rozhodčí na disciplínách:
Domluvíme na poradě vedoucích, dle přihlášených škol. 
Technickou četu na disciplínách zajišťuje ZŠ a MŠ Borovského, 

Karviná. Děkujeme.

Harmonogram:
do 8:00 
prezence družstev, změny soupisek!
8:00

porada vedoucích družstev
8:15

zahájení soutěže

cca 13:00 
vyhlášení výsledků, závěr závodů

Tato soutěž je zařazena do XXII. ročníku Poháru primátora

Statutárního města Karviná.
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Jiří Koch
Odd.  Předmětových a sportovních soutěží
SVČ Juventus, Karviná
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P ř i h l á š k a  a  s o u p i s k a  d r u ž s t v a

Kategorie:
mladší chlapci-děvčata

    starší chlapci-děvčata

Škola: ………………………………….………………………………………………………….…………………………………..


Přesná adresa:   ………………………………….………………………………………………………….…………………

Vedoucí družstva: ………………………………..…… Trenér družstva: ……………………………..………
	Disciplína


	
	Příjmení

Jméno
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nar.
	Nejlepší osobní výkon
	Výkon
v závodě
	Body
	Celkem body
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Koule
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	4x 60m
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Pořadí




Pořadí




Celkem

v kraji




ve finále



body

……………………………………………………           



 ……………………………………………………
 potvrzení o lékařské prohlídce



      
   razítko a podpis ředitele školy
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